Une découverte du pays de Sofia a Varna,

des montagnes a la mer Noire
11 Jours / 10 Nuits - du 17 au 27/09/2024

Prix par personne sur base d’'une chambre double : 2490€
Supplément chambre single : 365€
Min. 8 pers. max . 15pers.

CE PROGRAMME COMPREND :

e Les vols EINDHOVEN/SOFIA — VARNA/EINDHOVEN avec Wizzair.
valise de 10kg en cabine comprise

Le prix est donné sous réserve de disponibilité au moment de la
réservation (peut étre sujet a des supplements tarifaires)

L'hébergement en hotel 3*/4* et petits-déjeuners
La pension complete du diner du premier jour au petit-déjeuner du

jour 10 (entrée, plat, dessert hors boissons ) et en demi- pension
les jours 08 et 10.

e Les transferts et excursions en autocars privés

e L'accompagnement d'un guide local francophone tout au long du
circuit

e Les entrées dans les sites mentionnés au programme

@W aﬂdf" * Grettouheid, 96C - 4860 Pepinster - Tél. : 087 /67 48 23 - christine@escapadevoyages.be
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Jour1: > SOFIA

Vol a destination de Sofia qui s’étend au pied de la montagne Vitosha, au cceur de la chaine des
Balkans.

Installation a I’hotel.

Diner et nuit
Jour 2 : SOFIA - BOYANA

Apres le petit-déjeuner, journée intense consacrée a la ville de Sofia et a ses richesses.

Nous commencerons par un tour pédestre dans le joli centre néo-classique, afin d’y découvrir les
plus beaux batiments historiques de la capitale : la rotonde Saint Georges, le Parlement, les
vestiges du Forum, I'ancien Siege du parti communiste bulgare, la place Batenberg, le Théatre
National et I'ancien Palais royal, le marché des antiquaires et la tombe du soldat inconnu.

La ville a subi d’'importants dégats au cours de son histoire mais a trouvé un nouvel éclat a la fin du
XIXe siécle. Des architectes bulgares, viennois et russes I'ont alors transformée en une ville aux
traits aristocratiques a I'image des grandes capitales européennes de I'époque.

Visite de I'imposante cathédrale Alexandre Nevski, embleme de la cité avec ses domes dorés et
de la Basilique Sainte Sophie qui a donné a la ville son nom moderne.

Déjeuner en cours de visites

Pour suivre, visite de I'église de Boyana, inscrite au Patrimoine Mondial de I’'Unesco grace a ses
remarquables fresques du 13éme siecle.

On terminera par la visite du Musée National d’histoire ou sont réunis les plus beaux trésors
archéologiques des Thraces, ainsi que des expositions consacrées a la préhistoire, au moyen age
bulgare et a la période du 2e et 3e royaumes bulgares.

Jour 3 : SOFIA - MONASTERE DE RILA (135KM/ 2H30) — BANSKO (105KM/ 2H20)

Départ pour le Monastére de Rila magnifigue ensemble monastique a plusieurs étages encerclant
une cour carrée ou s’élévent I'église conventuelle de I’Assomption, ainsi que la vieille tour Khrelio.
A noter la grande beauté des sculptures sur bois, la splendide iconostase de I'église et le musée
aux riches ceuvres artistiques et documents historiques (manuscrits du 10éme au 19éme siecle).
Déjeuner avec au menu de la truite venant d’un élevage situé au bord de la riviere "Rilska".
Dégustation de liqueurs et confitures locales.

Continuation vers Bansko, vieille cité marchande et station de ski pittoresque. La ville est située
dans une cuvette et encerclée par les trois massifs montagneux: Rila, Pirin et Rodhopes.
Découverte du centre historique. Visite de I'église de la Ste Trinité, 1835. Installation a I'hétel.
Diner dans une taverne locale.

Installation a I’h6tel. Diner et nuit

Jour 4 : BANSKO — PLOVDIV (150KM/03H15)

Apres le petit-déjeuner, départ vers la ville millénaire de Plovdiv.



Située dans la plaine Thrace, sur les rives de la Maritsa et sur six collines, c’est une des plus belles
villes de Bulgarie, créée par Philippe Il de Macédoine, le péere d’Alexandre le Grand.

Déjeuner en cours de visites

Promenade guidée dans la vieille ville qui offre aux visiteurs une atmosphére toute particuliere
avec ses ruelles tortueuses et ses belles demeures aux couleurs vives du 19eme. Visite du musée
ethnographique et de I'église Saint-Konstantin et Helena.

Temps libre dans la rue piétonne centrale ou on peut admirer des facades néobaroques a fiere
allure, ainsi que les vestiges du Forum et du Stade romain (lléme s.) et la mosquée Djoumayia-XIVs.

Installation a I'h6tel. Diner et nuit.

Jour 5 : PLOVDIV

Journée libre pour profiter au maximum de cette superbe ville

Déjeuner et diner en ville

Nuit a I'hotel

Jour 6 : PLOVDIV — KAZANLAK - CHIPKA- VELIKO TARNOVO (230KM/4H00)

Apres le petit-déjeuner, départ vers Kazanlak, ville principale de la Vallée des Roses.

Célébre pour sa production d’huile essentielle de roses depuis sa fondation au 15éme siécle, Kazanlak
est devenue capitale de I'industrie de cette fleur délicate.

La "vallée des Roses", au sud du Grand Balkan, fournit 70 % des besoins mondiaux d'extrait ou d'huile
essentielle de roses. Avec 4 a 6 tonnes de roses nécessaires pour produire 1 litre d'huile, pas étonnant
gue la rose de Damas soit devenue I'un des emblemes du pays.

Arrét au village de Skobelevo pour la visite d’une distillerie de « Rosa Damascena ». Dégustation de

produits a base d'extrait de rose (eau de rose et confiture de rose).

Visite de la réplique du tombeau thrace datant du 4éme s. av. J.C.

Déjeuner en cours de visites

La route vers Veliko Tarnovo nous conduira au pied de la montagne des Balkans, non loin de la ville
de Shipka, ou se trouve I'église Rozhdestvo Hristovo (Nativité du Christ), édifiée a la mémoire des
combattants russes morts lors de la guerre de libération de la Bulgarie en 1877.

Traversée de la partie centrale du massif des Balkans, que les Bulgares appellent aussi Stara Planina,
la Vieille Montagne, par le col de Shipka.

Veliko Tarnovo, prestigieuse capitale du deuxieme royaume bulgare (12-14eme siécles) est
remarquable par la beauté de son site, avec ses maisons perchées sur les rochers du lit de la riviere
Yantra. La ville préserve des vestiges et les symboles politiques d'une ville qui fut capitale. La ville est
restée dans I'histoire et la mémoire collective bulgare comme une capitale majestueuse et florissante.
La colline principale ou se niche la forteresse ‘Tsaravetz’, forme un incroyable bastion cerné de
remparts crénelés a l'intérieur desquels se dressent le palais royal, le patriarcat et de nombreuses
églises. Visite de cette forteresse “Tzarevets”.



Installation a I'hotel. Diner et nuit.
Jour 7 : VELIKO TARNOVO - PLISKA — MADARA- VARNA (260KM/ 3H45)

Apreés le petit-déjeuner, départ vers la cote de la mer Noire. Visite des vestiges de Pliska, capitale

du Premier Royaume bulgare entre la fin du Vlle siécle et la fin du IXe siecle.

Déjeuner dans une ferme typique pour y déguster, entre autres mets, la Banitsa (feuilleté au
fromage) et le fameux yaourt bulgare. Nous irons ensuite chez un apiculteur pour une dégustation de
miel

Vous découvrirez ensuite un lieu étonnant : un cimetiére des Chevaliers Templiers.
En route, arrét sur le site naturel extraordinaire de Pobiti kamani « la forét pétrifiée ».

Arrivée a Varna, située au bord de la mer Noire. Varna fut déja une ville du temps de la Gréce
antique lorsqu'elle se nommait Odessos. Aujourd'hui, son coeur refléte une architecture fin 19¢me
début 20°™e siécle.

Nous visiterons la cathédrale, la place de I’'Opéra, la promenade Knyaz Boris 1%, le jardin
maritime et le musée archéologique ou I'on peut admirer |'or travaillé qui date du 4éme
millénaire avant notre ere.

Installation a I'h6tel dans la station balnéaire de Saint Konstantin et Helena
Diner a I’hotel et nuit.

Jour 8 : ST KONSTANTIN et HELENA

Petit déjeuner et journée libre avec possibilité de profiter des installations du centre de bien étre
« Aquahouse » (certaines activités payantes)

Diner typique avec dégustation de vins, apéritifs et digestifs bulgares.

Jour 9 : ST KONSTANTIN — BYALA — NESSEBAR — ST KONSTANTIN (230KM/4h00)

Apres le petit-déjeuner, journée d’excursion a Nessebar, véritable musée a ciel ouvert. Elle fut
construite sur une presqu'ile rocheuse située au bord de la mer Noire et surnommée « la ville des
guarante églises ». Elle est en effet connue pour ses nombreuses églises byzantines, ses anciennes
maisons en bois sculpté du 14éme siécle et ses ruelles étroites

Déjeuner de poisson dans un restaurant face a la mer.

Pendant le trajet de retour, arrét au site archéologique récemment découvert du Cap St. Atanas situé
a coté de la ville de Biala. Vous aurez la possibilité de déambuler dans les fouilles de |'ancienne
forteresse de I'’époque byzantine. La rue principale, la cave ancienne et le pressoir, les bains publics,
les fours pour la céramique et un complexe de I'église et des batiments résidentiels ont été mis au
jour pendant les fouilles.

Diner a I’hé6tel et nuit.



Jour 10 : SAINT KONSTANTIN et HELENA
Petit déjeuner
Séjour libre — possibilité de visiter Balchik et le Cap Kaliakra (sur demande) ou encore possibilité de

retourner a Varna pour s’y promener, y faire du shopping, découvrir d’autres spots. Facilement
accessible en bus local
Diner a I’hotel et nuit

Jour 11 - DEPART

Petit-déjeuner a I’'hotel

Déjeuner libre

Transfert avec assistance aux formalités d’enregistrement a I'aéroport de Varna.
Envol a destination d’Eindhoven



