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L{ Circuit oenologique
enBulgarie

La Bulgarie offre une riche gamme d’expériences cenologiques.
En terre bulgare, on produit du vin depuis cing millénaires.
Ce pays a donc un énorme potentiel dans ce domaine.

Partons a sa découverte !

du 25 au 30 juin 2024
Prix par personne sur base
d’une chambre double : 1623€
Supplément chambre single : 155€

Sont compris dans le prix :

e Lesvols aller/retour vers Sofia avec Wizzair : aller de Charleroi et retour vers
Eindhoven (un transfert sera organisé vers Charleroi et au retour d’Eindhoven - Prix suivant le nombre de personnes)
Prix connu au moment de la mise en page du programme.
Ce prix peut a tout moment augmenter.
une valise de 10kg en bagage cabine
e 5nuits en hotel 3 et 4* comme indiqué dans le programme ou similaire
e Pension compléete du déjeuner du 1 jour au petit-déjeuner du dernier jour
e Lesvisites culturelles et des caves avec dégustations comme décrites dans le
programme

e Entrées aux sites
e Accompaghement d’un guide francophone tout au long du séjour

@&a/p a/de/ Grettouheid, 96C - 4860 Pepinster - Tél. : 087 /67 48 23 - christine@escapadevoyages.be



Jour 1 : Bruxelles- Sofia — Bailovo — Koprivchtitsa (120 km)

Arrivée a laéroport de Sofia a 12h25 sur le vol Wizzair, accueil par votre guide-accompagnateur
francophone.

Départ pour le village Bailovo dans la campagne a seulement 45km de Sofia. C‘est le lieu natal de l‘un des
plus grands écrivains bulgares, Elin Pelin.

Accueil par le Président de ‘Association des Sommeliers de Bulgarie. Présentation de la viticulture en
Bulgarie : régions viticoles, cépages, types de culture ... et dégustation de vins.

Continuation vers Koprivchtitsa. Cette ville préserve plus de 100 maisons anciennes construites pendant
’époque du réveil national (18eéme et 19eme siecles). Elle se situe a prés de 1000 m d’altitude au milieu de
jolies prairies et de foréts de coniferes. Koprivchtitza est aussi la ville ou fut tiré le premier coup de fusil
annongant la plus grande insurrection bulgare contre la domination turque.

Installation dans un hétel familial

Au cours du diner, initiation a la fabrication du yaourt qui nous sera servi le lendemain au petit déjeuner.
Nuit.

Jour 2 : Koprivchtitsa - Starossel - Plovdiv (100 km)

Apres le petit-déjeuner, tour de ville et visite d’'une maison musée.

Départ pour le village de Starossel. En chemin, visite d’un complexe de temples thraces datant de la fin
du 5eéme siecle et du début du 4éme siecle av. J.-C. Il est composé de six temples souterrains et de
nombreuses chambres funéraires royales.

Visite de la cave de Starossel avec dégustation de vins locaux, suivie du déjeuner.

Départ pour Plovdiv située dans la plaine de Thrace, sur les rives de la Maritza, riviere rendue célebre par la
plus bulgare des chanteuses francaises : Sylvie Vartan.

Tour d'orientation et balade dans le dédale de ses ruelles aux maisons anciennes. Visite de lamphithéatre
antique et du musée ethnographique

Installation a ’hétel Villa Flavia 3*

Diner au restaurant Smokini situé en face de l’hétel.

Nuit.

Jour 3 : Plovdiv - Bachkovo - Villa Yustina (100 km)

Petit-déjeuner a ’hbtel.

Départ vers UUniversité Agricole de Plovdiv. Visite de la cave de Ulnstitut et rencontre avec cenologue
qui présentera les cépages et les vins autochtones bulgares.

Déjeuner

Départ pour le Monastére de Batchkovo — un des plus anciens monasteres sur les terres bulgares connu
pour son architecture et sa riche collection d'anciennes icénes.

Continuation vers le complexe vinicole Villa Yustina niché au pied des montagnes des Rhodopes, dans le
pittoresque village viticole d'Ustina. Le complexe se compose d'un hbétel et, située a proximité immédiate,
de la cave a vin "Villa Yustina", dans une région au riche patrimoine culturel et historique.

Installation dans les chambres.



Présentation de la cave a vin et dégustation suivie d’un diner.
Nuit.

Jour 4 : Villa Yustina - Dolno Draglishte — Melnik (250 km)

Apres le petit-déjeuner, départ pour Melnik.
Enroute, arrét dans le petit village campagnard de Kostandovo et visite d'un atelier de tissage artisanal de
tapis exportés dans les palais royaux et demeures privées du monde entier (pas d’achats possibles)

Déjeuner chez ’habitant. Cuisine bulgare et chants populaires de la région!
Accueil avec l'eau de vie (le rakia) et le pain trempé dans les herbes séchées (traditions slaves).
Au menu, recettes maison avec des produits du jardin, préparées par ’hétesse Deshka.

Apres-midi, visite des vignobles et de la cave souterraine de la Villa Melnik. Les propriétaires sont des
pionniers dans U'investissement viticole de la région. Quelques chiffres : 30 ha et 1700 hl de vin par an, 16
types de cépage dont 50% de cépages autochtones Mavrud, Chiroka Melnichka, Melnik 55, Rouen et 50%
de cépages Merlot, Cabernet Sauvignon, Syrah, Pinot Noir, ... Leurs marques commerciales sont : Applauz,
Bergule, Family Tradition

Dégustation de leur production

Arrivée a Melnik, la plus petite ville de Bulgarie avec ses 208 habitants. Elle est située sur le versant sud de
la montagne Pirin, au milieu de pyramides de sable aux formes bizarres. C’est une ville musée et un site
archéologique classé. Fondée dans UAntiquité, Melnik fut une cité riche et prospére au moyen 4ge comme
en témoigne encore aujourd’hui une architecture restée intacte.

Installation a ’hétel Mario 3*

Diner et nuit.

Jour 5 : Melnik - Monastere de Rila - Sofia (250 km)

Apres le petit déjeuner, départ pour la visite du Monasteére de Rila, inscrit au patrimoine culturel mondial
de UUNESCO et foyer spirituel, historique et politique du peuple bulgare. Il fut bati en 1335 a son
emplacement actuel, mais la tradition veut qu’au Xe siecle, les disciples d’un ermite nommé Jean (de Rila)
aient déja construit un premier monastere a quelques pas de la. Malgré plusieurs siécles d’occupation
ottomane, le monastére conserva ses privileges et devint un centre spirituel. Aux 18éme et 19éme siecles,
il joua un role important dans la "Renaissance bulgare". Il s’agit d’'un ensemble monastique a plusieurs
étages encerclant une cour carrée ou s’élevent 'église conventuelle de ’Assomption aux cing coupoles,
ainsi que la vieille tour Khrelio. A noter la grande beauté des sculptures sur bois, la splendide iconostase de
Uéglise et les fresques a Uintérieur ainsi qu’a extérieur.

Temps libre suivi du déjeuner.

Au menu, truite d’un élevage situé a quelques encablures du monastere, au bord de la riviere ‘Rilska’.
Dégustation des confitures locales et d’une liqueur de fabrication maison.



Retour vers Sofia. Visite du Musée national d’histoire ol sontréunis les plus beaux trésors archéologiques
des Thraces, ainsi que des expositions consacrées a la préhistoire, au moyen age bulgare et a la période du
2e et 3e royaumes bulgares.

Installation a ’h6tel Rosslyn Thracia Hotel Sofia 4* ou similaire.
Diner traditionnel avec animation musicale folklorique au restaurant typique Izbite.

Jour 6 : Sofia - Départ

Petit-déjeuner a ’'hobtel.
Transfert a U'aéroport et envol vers la Belgique.



